Ev. Familienzentrum
Miilfort

Ev. Kirchenkreis Krefeld-Viersen

ZENTRUM
EVANGELISCHE
KINDERTAGESSTATTEN

Aktuelle Infos rund um das Familienzentrum
Alle wichtigen Termine auf einen Blick

Tel.: 02166 9742490
Email: famili . .




Das sind wir

Wir sind ein zertifiziertes Familienzentrum.

In einem Team von Erzieherinnen und Erziehern bieten wir
in zwei Gruppen verschiedene Betreuungsmodelle an.

Kafergruppe

Kinder im Alter von 3-6 Jahren

‘ Sonnenblumengruppe
Kinder im Alter von 2-6 Jahren

Auch aufierhalb des Vormi i i ir zahlreiche Angebote




WICHTIG

Bitte melden Sie sich zu allen Angeboten fruhzeitig
telefonisch oder Uber unsere Anmeldelisten in der Kita
an. Die Anmeldefrist endet immer eine Woche vorher
und es gibt nur eine begrenzte Anzahl
an Platzen. Hilfreich ist ein Anruf am Tag des Angebotes,
um nachzufragen, ob das Angebot definitiv stattfindet.
Wir freuen uns auf Sie.

Januar

Mo., 19. 01. 2026 14.30 - 16.00 Uhr »Schuki- Café«

Hier gibt es Tipps & Tricks fur alle Eltern, deren Kinder diesen Sommer in die Schule
kommen. Mit einfachen Dingen im Alltag kann man Kinder gut auf die Schule

vorbereiten.
Um telefonische, verbindliche Anmeldung wird gebeten.

Weitere Termine (02.03/ 13.04/ 18.05/ 22.06)

Di.,20. 01. 2026 14.30 - 16.00 Uhr “ Kleine Kunstler”

Eine Nacht im Museum, den Film kenn
denn regelmafig.in
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Mi., 28. 01. 2026 14.30 - 15.30 Uhr »opiele zum MitniEi‘cheh;’

Viele Kinder singen plétzlich Lieder oder zeigen Fingerspiele und Eltern wissen gar
nicht, wie die Texte lauten. Hier haben Sie die Mdéglichkeit, ein paar Lieder und
Fingerspiele aus dem Kitaalltag zu erlernen- keine Sorge, keiner muss alleine

singen.

Do., 29. 01. 2026 08.00 - 09.30 Uhr ~Erziehungsberatung fir alle”

Claudia Hensen von StupS (systemische Familientherapeutin und Sozialp&ddagogin)

gibt Tipps und Tricks in allen Erziehungsfragen.
Weitere Termine: 26.02/ 26.03/ 23.04/ 21.05/ 18.06.26

Februar

Mo., 09.02.2026 14.30 Uhr - 16.00 Uhr ~Kostime basteln aus Zeitungen“

KostUme muissen nicht immer teuer sein, einzig und allein kreativ. Hier kdnnen Sie mit
Ihrem Kind aus Zeitungen coole KostUme basteln- vielleicht ja sogar im Partnerlook.
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Fr., 20. 02. 2026 09.15 - 10.00 Uhr Babymassage

Gemeinsame Zeit ist kostbare Zeit. Hier kénnen Sie Techniken erlernen, wie Sie |hr
Baby mit einfachen Griffen entspannen kdénnen.

Bitte melden Sie sich per Whatsapp (nicht per Anruf) unter folgender Nummer an:
015735491138

Weitere Termine: 27.02/ 06.03/ 13.03

Marz

Mo., 09.03. & Mi., 11.03.2026 14.30 - 16.30 Uhr Fotoshooting

Die Fotografin Jenny Stimpel von Lieblich Fotografie macht ein unschlagbares
Angebot. An beiden Tagen kénnen Sie lhr Kind mit oder ohne Geschwistern
fotografieren lassen. Sie méchten ein Familienbild- kein Problem.

Kosten: 6 Fotos & 18€ (die Fotos werden lhnen in einer Onlinegalerie zur Verfigung
gestellt). Um den Ablauf terminieren zu kénnen, melden Sie sich unbedingt
telefonisch an und lassen sich in die Liste eintragen.

Mo., 16.03.2026 09.30 - 11.45Uhr Grenzen geben Sicherheit-
Angebot der FBS

Der Alltag mit Kindern ist oft geprdgt von Herausforderungen: Unordnung im
Kinderzimmer, Trédeln beim Anziehen, Quengeln um Medienzeiten.

Sie mdchten Ihren Kindern W gewinnen Sie im
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Sie benétigen Lebensmittel, Hygieneartikel,
Babyprodukte oder Kleidung? Scheuen Sie sich nicht
und kontaktieren Sie uns. Wir versuchen
schnellstmdéglichst unbirokratisch Spenden zu

ermoglichen und Not zu lindern.

P Y
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Fr., 27. 03. 2026 14.30 - 16. 00 Uhr Ostereier befholen

Ein Klassiker und trotzdem gut. Heute kdnnen Sie mit lhrem (Enkel/ Paten) Kind
Ostereier bemalen.
Bitte bringen Sie ausgepustete Eier mit, alles andere bieten wir.

Mo., 30. 03. 2026 17. 00 - 18. 00 Uhr Ostereiersuche im Beller Park

Heute kénnen Kinder im Alter bis 8 Jahren Ostereier suchen und versuchg
Osterhasen zu finden. Im Anschluss gibt es sogar noch eine Kleinig
Osterhasen.

Um telefonische Anmeldung wird gebeten- nur dann ist die Teilnahme an diesem Tag
auch maéglich.

April 5

Mi., 01. 04. 2026 14.30 - 16. 00 Uhr Osterhasen backen

Aus klassischem Hefeteig wird heute ein kleiner Osterhase gebacken. Gerne kénnen
Sie zum Backen vorbei kommen.

Do., 02. 04. 2026 18.30 - 20. 30 Uhr Dinner “Raclette”

Heute laden wir zu einem gemutlichen und vor allem leckeren Racletteabend ein. Wir
bieten zwei Raclettes an- ein Raclette ist und bleibt unberuhrt von Schweinefleisch, so
dass auch muslimische Gaste herzlich willkommen sind.




Di., 14. 04. 2026 14.30 -16. 00 Uhr Forscher AG

In verschiedenen spannenden Experimenten lernen Kinder im Alter von 4-7 Jahren

Naturphdnomene kennen, kénnen spekulieren und selbst Uberprifen, ob ihre
Vorhersagen richtig sind.

Weitere Termine: 21.04/ 28.04/ 05.05/ 12.05.26

Fr.,17.04.2026 16.00 -17.30 Uhr %g Kurs fir werdende Mamas und

Geschwister
Bald wird lhr Kind eine grofie Schwester oder ein grofier Bruder. Eine spannende Zeit
beginnt und die Familienstrukturen dndern sich. Eifersucht seitens der Geschwister
oder Unsicherheit, ob man allen Kindern gerecht wird, kdnnen Thema sein. Hier gibt
es eine Hilfestellung von Angelina Pdstges, um die gesamte Familie gut aufzustellen.
Anmeldung bitte ausschlie3lich Gber Whatsapp: 015735491138

Fr.,24.04.2026 14.30 -16. 00 Uhr Ausstellung fur kleine Forscher

Augen auf, Kopfchen an und los gehts. Heute gibt es eine Ausstellung fir

interessierte Forscher. Hier kann gestaunt, aber auch ausprobiert werden, wenn du
im Alter von 2-8 Jahren bist.

Mai

Do., 07. 05. 2026




Di., 19.05. 2026 14. 00 - 16. 15 Uhr Kleine Esser, grofie Herausforderung
ein Angebot der FBS

Viele Eltern beschaftigen sich mit der Frage, warum ihr Kind manche Speisen ablehnt
und wie sie es erfolgreich an verschiedene Lebensmittel heranfGhren kdnnen. In
diesem Kurs sprechen wir Uber alltdgliche Familienmahlzeiten, das Essen mit Freude,
entspannte Essensideen sowie Tischmanieren, Regeln und Rituale. Ziel ist es, Wege
zu finden, wie Kinder aktiv und kreativ einbezogen werden kénnen und wie Kdmpfe
und Probleme beim Essen vermieden werden. Es geht um Ideen fir positive
Erfahrungen mit gemeinsamen Mahlzeiten.

Fr., 22. 05. 2026 18. 00 - 20. 30 Uhr Dinner “Koreanisch”

Von Kimchi bis Bibimbap. Tauchen Sie in einen Abend voller koreanischer Leckereien
ein. Hier wird ein 3-Gdnge-MenU zubereitet und verputzt.

&
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Sa., 13. 06. 2026 12. 00 - 14. 00 Uhr Familienolympiade

Spannende Wettspiele und jede Menge Spafd warten auf Sie als Familie. Hier kénnen
Sie zeigen, wie stark Sie als Familie sind. Tretet gegeneinander an- mége der Beste
gewinnen.

ﬁ? Sa., 20. 06. 2026 16. 00 - 19. 00 Uhr % % Mdnnertreff am Grill

Es gibt nichts besseres a
lhrem Mann_b
Mdanne
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Fr., 26. 06. 2026 18. 00 - 20. 00 Uhr Lagerfeuer Romantik

Wer kennt es nicht, die Wirkung vom Knistern des Lagerfeuers und die wohlige
Wadrme? Wir bieten einen gemutlichen Abend am Feuer entweder mit Stockbrot oder
Marshmallows an. Mindestalter 4 Jahre und in Begleitung der Eltern.
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Juli
Sa., 04.07.2026 10.00 -14.00 Uhr Tausch- und Kleiderboérse

Tauschen, Shoppen, Anprobieren- hier ist alles mdéglich. Wir bieten Platz fur lhren
Kindertrédel oder lhre Tauschsachen. StandgebUhr 10€. Sie bringen Ihren eigenen
Tisch mit, wir reservieren lhren Platz. Eine verbindliche Anmeldung ist zwingend
erforderlich. Wer nicht verkaufen méchte, kommt gerne zum Stébern, Kaffee trinken
und Waffeln/Crepes essen. < e
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Mo., 13. 07. 2026 14.30 - 16. 00 Uhr Oma und Opa Nachmittag

Liecbe Omas und liebe Opas! Haben Sie Lust auf einen Nachmittag mit lhrem
Enkelkind? |hr Enkelkind kann |hnen heute die Kita zeigen und Sie genief3en dabei
Kaffee und Gebdck.
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Unser
Forderverein

Diese tollen Projekte wurden den Kindern bereits durch
den Férderverein ermdéglicht




i

Torsten Guittes
Pflegeberater

Nicole FUngerlings
Sterbeamme

Andreas Geskes
Kurberater

Christina Pucks
Dipl. Paddagogin
systemische

Familientherapeutin

Georg Foitzik
Musikalische
Froherziehung

Jan Reiber
Rechtsanwalt

Monique Neuf3

Diese Kooperationspartner
gehdren zu uns:

StupS
Erziehungs-
beratungsstelle

HOME
Hilfe und
Orientierung fir
Eltern

Sabrina Hecht
Hebamme

AWO Adam-
Romboy-
Seniorenzentrum

Philippe Gauffriau
Ergotherapeut

Alina Nellis
Baby Steps

Stiftung -

PrimalLog
Logopddie

Arbeitsstelle fur
interkulturelle
Bildung und
intergration

Angelina
Postges
Hebamme

Kinderarzt-
praxis
Dr.Wollf und
Dr.Sterken

AOK Rheinland

Elternfrieden
e.V.

Ev. Jugend
Odenkirchen

Stadtbibliothek
MG

KGS Bell

Familien-
bildungstatte
MG

Tiergarten
Odenkirchen

PraeVita
Prdventionskurse

Platz fUr weitere
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