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Soziale Kompetenzen

Das Kind kann
Befindlichkeiten

Es reagiert auch auf wahrnehmen und

Gefuhle anderer mitteilen

es sucht Kontakt zu
oder es 9eh+ auf anderen
Kontaktangebote

anderer positiv ein

das Kind halt sich an
Regeln

Esa |st Konflikte

gewaltfrei & verbal

es kann eigene

Bedurfhisse hinten

Das Kind hilf+ und anstellen
nimmm+ Hilfe an

es kann eigene

Interessen durchsetzen
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Soziale Kompetenzen

Das Kind zeigt
Interesse an seiner

Umwelt

es ist offen &
aufgeschlossen es ertragt auch die

Ablehnung von Wunschen
hat Selbstvertrauen

entwickelt Strategien
zur Problem|ésung
trennt sich ohne
Probleme von Eltern

kann sich definitiv
alleine besch&ﬂigen

Kann Lob annehmen,
aber auch Enttéuschung

er+r09en
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Soziale Kompetenzen

Gefuhle werden deutlich
gezeigt (Freude, Wui,
Angst, Trauer..)

kann Grande fur Angst

verbalisieren

zeigt sich emotional

O'Ffen anderen 9e9en0lber

kann mit
Leistungsanforderungen

positiv umgehen

hat ein qutes
§e|bs+wer+ge\c&h|
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Soziale Kompetenzen

Das kénnen wir als Eltern fir diese
Kompetenz tun
Vorbildfunktion beim
Benennen ven Gefuhlen
klaren Sie nicht alles fur ~ oder Befindlichkeiten
Ihr Kind- lassen Sie es
auch Konflikte Haben Sie Anforderungen

austragen an Ihr Kind und
bestehen Sie darauf,
dass diese erfullt

werden

Lassen Sie Thr Kind bei
Spielen bewusst auch

mal verlieren!!!

Reagieren Sie nicht

sofort auf ein Achten Sie darauf, dass
Bedurfhis— wird ein Ihr Kind nicht
Lehrer auch nicht un! dazwischen redet, wenn

Sie sich unterhalten-
Ihr Kind muss sich auch

mal zuruck nehmen.




image6.png
Soziale Kompetenzen

Das kénnen wir als Eltern fiir diese
Kompetenz tun

Uben Sie das kurze

Verabschieden in der

Kita ohne 10 Rituale!
Sie sind nicht der

Animateur Thres Kindes:

Thr Kind kann auch mal

eine Std im ZIMMER

alleine spielen. bestarken Sie Ihr Kind
in seinen Fahigkeiten &

Kompe+enzen
Lassen Sie Ihr Kind

selbst reden, wenn es

etwas mochiel

Machen Sie Threm Kind
Mut, dass es auch
Unbekanntes schaffen
kann- ohne Sie!




